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児童
じ ど う

のみなさんへ 

学校
がっこう

生活
せいかつ

を「かくじつに続
つづ

けていくためのコツ
こ つ

その６
ろく

」をお伝
つた

えします。 

 

かくじつに続
つづ

けていくためのコツ
こ つ

その６
ろく

・・・・・差別
さ べ つ

をなくす 

 

☆彡コロナウイルス
こ ろ な う い る す

に感染
かんせん

することは、悪
わる

いことでしょうか？ 

ちがいます。悪
わる

いことではありません。どんなに気
き

をつけていても、感染
かんせん

してしまうことがあり

ます。だから、感染
かんせん

した人
ひと

や、家族
か ぞ く

が感染
かんせん

した人
ひと

を責
せ

めてはいけません。悪
わる

いのはコロナウイルス
こ ろ な う い る す

そのものです。 

 

☆彡ウイルス
う い る す

に感染
かんせん

した人
ひと

を責
せ

めたり、ウイルス
う い る す

に感染
かんせん

しやすい仕事
し ご と

をしている人
ひと

や、その家族
か ぞ く

を

特別
とくべつ

あつかいすることを、なんと言
い

いますか？ 

 差別（さべつ）と言
い

います。いじめと同
おな

じです。 

 

☆彡差別
さ べ つ

はどうしておきるんですか？ 

わたしたちは、自分
じ ぶ ん

たちとちがっている人
ひと

や、弱
よわ

い立場
た ち ば

にいる人
ひと

たちを、差別
さ べ つ

することを、とき

どきしてしまいます。自分
じ ぶ ん

が同
おな

じように差別
さ べ つ

されたとき、苦
くる

しいだろうと想像
そうぞう

する力
ちから

や、正
ただ

しい

ことをする勇気
ゆ う き

が、わたしたちにはないからです。 

 

☆彡差別
さ べ つ

をへらすにはどうしたらいいですか？ 

自分
じ ぶ ん

も感染
かんせん

して、責
せ

められたときのことを、想像
そうぞう

してみることがだいじです。自分
じ ぶ ん

が差別
さ べ つ

された

らどうだろうかと想像
そうぞう

してみるのです。そうすれば、差別
さ べ つ

は恐
おそ

ろしいことだと気
き

がついて、弱
よわ

い立場
た ち ば

の人
ひと

たちへの差別
さ べ つ

は、少
すこ

しへるかもしれません。 

 

 

 


